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FELICITARI!

C

Ai făcut primul pas într-o călătorie
uimitoare: Medicina.
Urmează ani plini de provocări,
descoperiri și experiențe care te vor
transforma nu doar într-un
profesionist, ci și într-un om mai
puternic.

Fii curios!
Fii deschis!
Bucură-te de drum, nu doar de
destinație!

Bine ai venit în familia UMFCV!



Înainte de toate, ținem să te anunțăm
că pe grupul grupei tale de
WhatsApp, sunt cei 2 TUTORI ai
grupei tale!

Care este rolul celor 2 tutori?

Tutorii sunt 2 colegi de an mai mare
aflați aici ca să te ajute! Adresează-le
întrebări despre orar, cursuri, materii,
pe scurt, tot ce ține de anul întâi! Ei
îți vor sta la dispoziție cu orice
informație trebuie să știi!

AI 2 TUTORI!



PENTRU
ÎNCEPUT

Încă din prima zi, vei avea CURSURI
și LP-uri (lucrări practice).

CURSURILE sunt prelegeri
teoretice în care se predau
conceptele fundamentale și
teoriile disciplinei.
LP-urile (lucrările practice) sunt
activități aplicative în care
studenții exersează abilități
practice, complementând partea
teoretică. Prezența la acestea
este obligatorie.

La LP-uri, trebuie întotdeauna să ai
halat.
Toți cei aproximativ 400 de studenți
veți fi împărțiți în 4 serii, fiecare
alcătuită din câte 5-6 grupe.
LP-urile au loc împreună cu GRUPA,
iar cursurile au loc împreună cu
SERIA.



FACULTATEA
Campusul UMF Craiova este împărțit în
4 corpuri:

A (“Medicina Veche”)
A’ (“Extensie”)
B (“Medicina Nouă”)
C (unde este și cantina).



Orientativ:

Anatomia se află la DEMISOL.
Fiziologia se află la PARTER sau
ETAJUL 1.
Biologia celulară se află la ETAJUL 1.
Biochimia se află la ETAJUL 2.
Biofizica se află la ETAJUL 2 sau la
PARTER.

SALILE
C

Vei face majoritatea cursurilor și LP-
urilor din anul întâi în corpul A.

Unele materii se vor face și în corpul A’,
cum ar fi:

Biostatistica
Informatica medicală

Alte materii precum CCA, Primul Ajutor,
Educația Fizică, Istoria Medicinei etc. își
desfășoară activitatea în funcție de serie
sau grupă, așa că veți afla locația
desfășurării lor de la un cadru
universitar.



reprezentare
STUDENTEASCA

C

,
Șeful de grupă este studentul cu cea
mai mare medie de la admitere din
grupă care transmite mai departe
problemele și nevoile grupei către
cadrele didactice și către șeful de serie.

Șeful de serie reprezintă puntea de
legătură dintre șefii de catedră și
studenții din serie. Acesta stabilește
datele și ordinea examenelor, împreună
cu șeful de an și ceilalți șefi de serie.
Este ales de către ceilalți studenți la
începutul anului.

Șeful de an coordonează întreaga
promoție, centralizează problemele
șefilor de grupă și serie și reprezintă
studenții anului în relația cu facultatea.
Este ales de către ceilalți studenți la
începutul anului.



C

,

reprezentare
STUDENTEASCA

(2)
Reprezentanții în Consiliul Facultății
participă la ședințele consiliului unde
se discută problemele academice și
administrative ale facultății. Ei aduc în
discuție punctele de vedere ale
studenților și contribuie la decizii care îi
privesc direct.

Reprezentanții în Senatul Universității  
au un rol la nivelul întregii universități.
Reprezintă studenții din toate
facultățile și participă la luarea
deciziilor strategice pentru viața
academică.

Reprezentantul în Consiliul de
Administrație se implică în
managementul universității, alături de
rector și echipa sa.



STRUCTURA
ANULUI



SESIUNEA
În 3 luni, vei avea prima ta sesiune la
medicină.

Cum decurge prima sesiune la UMF?

Presesiune (2 săptămâni) – perioada
de „încălzire”, când se dau
examenele de verificare. Atmosfera e
mai relaxată, dar totuși tensionată
pentru că e primul contact cu
examenele universitare.

Sesiune propriu-zisă (4 săptămâni)
– aici intră examinările finale de
evaluare. Fiecare disciplină are
examenul ei (scris/oral/practic), iar
ordinea este stabilită de facultate și
șeful fiecărei serii. E perioada în care
programul tău devine: învățat ->
examen -> pauză -> repetă.
Presiunea e mai mare, dar și
satisfacția e pe măsură.



RESTANTE,

MARIRI

C
Dacă ai restanță, o poți susține:

pe semestrul 1, în sesiunea de vară.
pe semestrul 2, în sesiunea de
toamnă (etapele 1 și 2).

Pentru a promova anul, ai nevoie de
minimum 80% din credite (48 din 60). În
total, când termini facultatea, va trebui
să ai 360 de credite. Suntem convinși că
vei reuși să le obții pe toate!

Se dau în sesiunea de toamnă 2,
maximum 3 examene (2 gratuite, al
treilea contra cost). 

Atenție: Mărirea nu garantează o notă
mai bună! De asemenea, nu poți da
mărire la nicio materie dacă ai restanță!



CAMIN
C

Căminele studențești sunt renovate și
igienizate anual, asigurând condiții
bune de cazare pentru toți studenții și
rezidenții. Locurile oferă mobilier nou,
lenjerii proaspete, apă caldă non-stop,
jaluzele verticale, termoizolație, ferestre
PVC cu geam termopan, televizoare și
frigidere.

Chiria variază între 350 și 650 lei, în
funcție de statutul financiar al
studentului (buget sau taxă) și de
căminul ales:

Căminul nr. 1: 91 de camere, câte 2
studenți/cameră;
Căminul nr. 2: 144 de camere, câte 3
studenți/cameră;
Căminul nr. 3: 90 de camere, dintre
care 28 de garsoniere, cu câte 2
locuri/cameră.



Unde ne
“cafelim”?

CANTINA UMF, 
Corp C

GREEN HUB UMF,
etaj 2, Medicina Veche

TAVERNA TO
PETRINO,

aproape de Extensie

PONTON,
aproape de Medicina

Veche

COFFEE LOVERS,
aproape de Medicina

Nouă și Medicina Veche
(2 locații)



Societatea Studenților Mediciniști
Craiova (SSMC) este o organizaţie
studenţească, non-guvernamentală şi
apolitică care reprezintă interesele
profesionale, ştiinţifice, sociale şi
culturale ale studenţilor medicinişti din
Craiova.

Societatea este alcătuită din Consiliul
Director, Cenzori și mai multe
departamente, fiecare având rolul său în  
contribuția activă la dezvoltarea
acesteia. Le vom prezenta pe fiecare pe
următoarea pagină.

Sedinta de prezentare
2 octombrie 2025

, ,



DEPARTAMENTE
SCOME promovează o educație medicală
mai bună și mai adaptată la realitatea
noastră de studenți, de la primul an până
la ultimul.

SCOPH ne scoate în fața comunității, cu
proiecte de prevenție a bolilor cronice și
sănătate publică, de la donarea de sânge
până la sănătatea mintală.

SCORA deschide discuții necesare despre
sănătatea sexuală și reproductivă și despre
cum putem combate stigmatul și  
dezinformarea.

În SCORP, ne reamintim că medicina e
înainte de toate despre oameni: drepturile
pacienților, implicarea socială și empatie.

SCOPE și SCORE aduc șansa unor stagii
clinice și de cercetare internaționale,
experiențe ce îți schimbă perspectiva
asupra lumii medicale dar îți și oferă
amintiri de neuitat.

Toată munca e susținută din spate de
diviziile de suport. IT & Grafică dă viață
vizuală proiectelor și are grijă ca totul să
funcționeze digital, PR ne ajută să
comunicăm clar și deschis, să fim  
conectați cu cei din jur, iar Fundraising
face posibil tot ce ne propunem, aducând
resursele necesare prin parteneriate.



Societatea Studenților Stomatologi
Craiova

Organizația Studenților Farmaciști din
Craiova 

Societatea Studenților Craioveni în
Asistență medicalā şi moaşe 

Societatea Studențească de Chirurgie
din România, filiala Craiova

SOCIETATI,

C

ALTE

Uniunea Studenților din România, zona
Sud-Vest



EVENIMENTE
BALUL BOBOCILOR

Cel mai așteptat eveniment al
începutului de an universitar, unde
bobocii își arată talentul și
creativitatea într-o atmosferă plină
de energie, distracție și prietenie.

Ajuns la cea de-a 27-a ediție, CIMSC
este congresul internațional al
studenților mediciniști din Craiova,
unde știința, cercetarea și schimbul
de idei aduc împreună tineri
pasionați de medicină și medici din
întreaga lume.

EXCURSIA MEDICINISTĂ
Tradiția care adună generații de
studenți la munte, cu zile pline de
activități, voie bună și prietenii care
trec dincolo de anii de facultate.



TIPSTRICKS
&

Nu aștepta sesiunea ca să începi să
înveți - recapitulează câte puțin
după fiecare laborator!
La ANATOMIE: fă-ți cât mai multe
scheme și desene!
La FIZIOLOGIE, BIOCHIMIE și
BIOFIZICĂ: încearcă să înțelegi
principiile, nu să tocești!
Fii deschis cu colegii tăi de grupă, ei
vor deveni “familia” ta timp de 6 ani!
Încearcă, dacă poți, să vezi cum e și
să înveți cu un coleg - te poate ajuta
mai mult decât singur!
Participă la activitățile SSMC! Acolo
vei cunoaște oameni din toți anii și
lega prietenii.
Întreabă-ți colegii mai mari ce
nelămuriri ai - ei au mai trecut prin
asta!



Ai ajuns la finalul ghidului,
bobocule! Cu toate informațiile
din paginile acestea, ești mai
pregătit ca niciodată. A sosit
momentul să-ți deschizi aripile
și să-ți scrii propria poveste.

GATA DE ZBOR?

SUCCES!



MULTUMIM!,

COORDONATOR
DEPARTAMENT

Dascălu Alexia

COORDONATOR
PROIECT

Dobrin Andrei

REALIZATOR
GHID

Puchiu Vlad

Tutori Pentru
Noua Generație


